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CURRICULUM VITAE (resumen) 
 

Nombre: Hilvert Otto Timmer 
Dirección: Quinta Conciencia, Paredones (Samaipata),  

Bolivia / residencia permanente en Bolivia       
Teléfono: +591 7160 3465 (Bolivia) 

+31 (0)5945-13839 (Holanda)  
Correo:  info@quintaconciencia.org    
Nacimiento:  07-06-1976 en Groningen (Holanda) 
Sexo:   Hombre 
Nacionalidad:  Holandesa 
Estado civil:     Casado 
Página web: www.quintaconciencia.org 
 
 

CAMPOS DE INTERÉS 
 
Mis campos de interés y experiencia se enfocan en los procesos de cambio personal e institucional, la 
Permacultura y prácticas de resiliencia, las cosmovisiones, el mundo indígena ancestral, la medicina 
holística, la antropología y espiritualidad, la psicología transpersonal, y la enseñanza. 
 

EDUCACIÓN 
 
1999 - 2004 Vrije Universiteit Amsterdam (Universidad Libre de Amsterdam, Holanda), 

Facultad de Ciencias Socio-Culturales, estudio Antropología 
Cultural/Sociología de Culturas no-Occidentales, especialidad Antropología 
de la Religión. 

 
1995 - 1999 Hanzehogeschool, Estudios Superiores/Universidad de Groningen, Facultad 

de Economía, Especialidad Marketing Internacional; en 1997 estudio de 
Economía en la Universidad de Sevilla, España. 

 
TRABAJO RELEVANTE 

 
2021 Consultoría en el proyecto PROCUENCA de la Cooperación Alemana GIZ en el 

tema de capacitación técnica en la elaboración de los PTDIs (5 meses). 
 
2020 – 2021 Consultoría en la elaboración de una oferta académica técnica bajo el 

enfoque de “Crianza de Bosque y Sistemas de Vida”, para el Instituto Técnico 
ATENEA (4 meses). 

 
2020 Consultoría en la elaboración de un marco conceptual y manual práctico con 

herramientas sobre “El agua como don de la Madre Tierra” para AguaTuya (2 
meses). 

 
2014 - hoy Consultor del equipo Conciencia Consulting, con experticia en la mejora de la 

gestión, y en la facilitación de talleres institucionales sobre el desarrollo 
personal consciente y la motivación en la institución, a base del enfoque 
holístico integral; con cooperativas de agua en Santa Cruz y Tarija, FEDECAAS, 
FONABOSQUE, SERNAP, Broederlijk Delen, CIAS Samaipata, Habitat para la 
Humanidad, Gobierno Autónomo Municipal Samaipata y Pailón, Cooperación 
Alemana GIZ, Instituto Técnico ATENEA y más. 
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2013 - hoy Co-propietario de la Quinta Conciencia, Samaipata, Bolivia, de 2 ha. Finca 

experimental en Permacultura, crecimiento personal y ecoturismo. Servicios 
de albergue, café/restaurante, programas de capacitación, retiros de salud & 
bienestar, cursos y terapias alternativas (www.quintaconciencia.org). 

 
2013 – hoy Facilitador en cursos y charlas de (1) Permacultura; bioconstrucción, huertos 

orgánicos, tratamientos de agua, hábitat y vida sustentable; (2) conocimiento 
ancestral; plantas sanadoras, fechas rituales, paradigmas alternativos; (3) 
temas emergentes como crisis climática, economía alternativa, racismo y 
discriminación, y otros temas. 

 
2012 – hoy Terapeuta holístico en retiros de “Bienestar y Sanación” en Quinta 

Conciencia, Samaipata, Bolivia. 
 
2016 Elaboración del Plan Estratégico Institucional (PEI) para el municipio de 

Pailón, Bolivia. 
 
2016 Estudio para el World Policy Institute (Nueva York) sobre el Índice de la 

Felicidad en Samaipata, Bolivia. 
 
2016 Asesoramiento en el proceso de la elaboración del Plan Territorial de 

Desarrollo Integral (PTDI) del Gobierno Autónomo Municipal de Samaipata. 
 
2016 Consultoría para la elaboración de 8 perfiles de proyectos ambientales 

integrales, para la fundación Aprendizaje en Acción (AEA), y la elaboración de 
un estudio sobre deserción escolar en el municipio de Samaipata, Bolivia. 

 
2012 Gerente Finca ecológica La Víspera, Samaipata, Bolivia de 6 ha. 

Administración hotelera e implementación de programas de capacitación en 
Permacultura. 

 
2011-2012 Gerente del Café Conciencia; servicios culturales, La Paz, Bolivia. 
 
2002 – 2011 Director internacional y fundador de la ONG Holandesa/Boliviana/Peruana  

Chakana - Centro para el desarrollo rural y el Vivir Bien para los pueblos 
indígenas de los Andes. Tamaño de fundación medio-grande: 25 personas de 
personal & presupuesto hasta us$ 500.000/año. Proyectos de agricultura 
orgánica, manejo de medio ambiente, uso de aguas, revalorización cultural, 
investigaciones antropológicas, estudios de base, documentales, biblioteca 
científica, centro de conocimiento sobre la cultura andina. 

 
2007 - 2009 Coordinador de proyecto y antropólogo de la plataforma internacional 

indígena Speaking4Earth del Centro Holandés para los Pueblos Indígenas 
(NCIV) en Ámsterdam (medio tiempo). 

 
FUNCIONES SECUNDARIOS 

 
2019 – hoy Miembro del Directorio del Foro Permanente de Estudios, Investigaciones y 

Sabiduría Transdisciplinarias y Ancestrales en Bolivia. 
 
2021-2022 Secretario de la Junta Escolar Distrital del municipio de Samaipata. 
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2019 – 2021 Presidente de la Junta Escolar Distrital del municipio de Samaipata. 
 
2008 - 2012 Miembro del Consejo de la fundación argentina Eutopía.SUR, institución de 

investigación socio-cultural para las sociedades en Patagonia. 
 
2007 - 2009 Miembro del Consejo del programa educativo de la Facultad de Ciencias 

socio-culturales de la Universidad Libre de Amsterdam. 
 

PUBLICACIONES RELEVANTES 
 
2019 [artículo] Experiencias de sanación con plantas andino-amazónicas, en: (1) la revista Diálogos 

Transdisciplinarios Ancestrales No.1 (ISSN 2220-7120), (2) la Memoria del VI Congreso 
Latinoamericano de Etnobiología, y (3) www.takiwasi.org (Perú) 

 
2019  [artículo] High happiness, Low Carbon Link; a new study from Bolivia on well-being and 

sustainability. The Solutions Magazine, UUEE.  
 
2014-2017 [artículos] Las Huellas del Bienestar; un estudio sobre el Índice de Felicidad en Samaipata 

(World Policy Center, NY, UUEE), La cultura del cuidado del Agua (TYS magazine); Efectos del 
Temazcal (revista CASH). 

 
2011 [libro] Cosmología andina; La cosmovisión mágica de los andinos bolivianos en un encuentro 

con la ciudad - estudio antropológico. Libro de 400 páginas, publicado por ISEAT, La Paz, 
Bolivia. 

 
2011 [libro] In de armen van de nacht; een vertelling over de weg die altijd verder gaat. Libro de 

400 páginas en holandés, un cuento medieval europeo mágico, publicado por Sagacom, La 
Paz, Bolivia. 

 
2005 [libro] De kosmos fluistert zijn namen (‘El cosmos susurra sus nombres; La cosmovisión andina 

entendido desde el pensamiento occidental’) – estudio antropológico en holandés, 320 
páginas. Publicado por Editorial Aksant, Ámsterdam, Holanda. 

 
HABILIDADES DEL LENGUAJE 

       
Holandés  excelente 
Inglés   excelente  
Español   excelente 
Alemán   bien 
Francés   intermedio  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

REFERENCIAS 
   
Msc. Lic. Gonzalo Mariaca Valverde, consultor economista de Conciencia Consulting. 
 
Msc. Karina Mariaca de Oliveira, consultora independiente en temas de ecoturismo, gestión pública y 
paradigmas holísticos. 
 
Msc. Heidi van Hoof, ex international officer de las Naciones Unidas en Colombia, ex miembro del 
directorio ONG Chakana, ex miembro ONG Oxfam Holanda. 
 
Sus direcciones le mando a pedido. 


