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El enfoque del Instituto Técnico ATENEA: el Cuidado de la Vida 

El Instituto Técnico Superior ATENEA cuenta con más de 30 años de experiencia trabajando en el 
campo de la educación. Actualmente desarrolla actividades en las ciudades de La Paz, El Alto y Santa 
Cruz. Durante toda su trayectoria, ha formado a más de 15 mil profesionales en diversas carreras, 
cursos, talleres, congresos, jornadas internacionales, en las especialidades de Diseño Gráfico, 
Contaduría General, Sistemas Informáticos, y otros. Su misión es la de aportar al crecimiento de sus 
estudiantes,  al desarrollo del país y al cuidado de los sistemas de vida, formando integralmente 
profesionales técnicos, competentes y comprometidos, a través de la innovación y difusión pionera 
del conocimiento.  

A partir de la gestión 2020 se  cuanta con una nueva oferta educativa denominada “Estrategia 
formativa en Sistemas de Vida”, que busca desarrollar capacidades y competencias técnicas para 
atender los principales problemas socioambientales que estamos afrontando actualmente en el país 
y a nivel mundial, como el cambio climático y el Covid 19, con enfoque integral e inspirados en el 
paradigma del cuidado de la vida. 
 

Antecedentes: la relevancia del curso 

Todo proceso de gestión territorial plantea escenarios complejos debido a la diversidad de actores 
involucrados que traen consigo diferentes visiones de mundo, puntos de vista, problemáticas e 
intereses que, en muchos casos, resultan ser antagónicos. Este contexto emergente se complejiza 
aún más considerando las crisis multidimensionales que estamos viviendo como humanidad, 
haciéndose urgentes nuevas formas de diálogo, aprendizaje conjunto y colaboración mutua que nos 
permitan restablecer los desequilibrios y restaurar nuestro vínculo con la Tierra y con la vida en 
todas formas. 
 
Objetivos del curso 
Este curso está dirigido a gestoras y gestores territoriales, con la finalidad de desarrollar 
competencias orientadas a convertirnos en facilitadoras y facilitadores de procesos de aprendizaje, 
promoviendo soluciones integrales y relevantes para nuestros territorios. 
 
Objetivos específicos y contenidos 

• Paradigmas de desarrollo: Analizar la crisis multidimensional global y nacional, sus causas y 
alternativas emergentes para el restablecimiento de los equilibrios. 
 

• Enfoque integral: Abordar la gestión territorial desde una visión sistémica y holística, 
integrando la dimensión interior y exterior de la realidad, desde lo individual a lo colectivo. 

 
• Marco nacional para la gestión territorial: Conocer la normativa y herramientas de gestión 

territorial para el desarrollo integral y la gestión de sistemas de vida.   
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Modalidad 
El curso tiene una duración de cuatro semanas, con seis sesiones virtuales de hora y media cada 
una, y una semana de práctica interior y descubrimiento personal, con 3 horas virtuales.  

 

¿Cuál es el camino de aprendizaje?  

Primera semana 
Sesión virtual 1: 
Contexto actual 

• Crisis climática y crisis sanitaria 
• Análisis causa – efecto 

Sesión virtual 2: 
Paradigmas de desarrollo 

• Visión mecánica de mundo 
• Visión mercadológica de mundo 
• Visión holística de mundo 
• Propuestas civilizatorias del Sur Global 

Segunda semana 
Sesión virtual 3: 
Enfoque integral 

• Mapa integral 
• Dinámica espiral 

Sesión virtual 4: • Los cuatro cuadrantes y campos de acción 
Tercera semana 

Práctica interior  Búsqueda individual de herramientas para el desarrollo 
personal 

Cuarta semana 
Sesión virtual 5: 
Marco nacional para la gestión 
integral 

• Descubrimientos personales 
• Marco normativo del Vivir Bien y la Gestión de sistemas de 

vida 
Sesión virtual 6:  
Evaluación y cierre 

• Mapa territorial de intervención 
• Círculo de palabra: sentires y pensares  

 
Nota: Cada sesión virtual tendrá componentes de reflexión, participación y autoconocimiento. 
Asimismo, se asignarán lecturas, material de apoyo y tareas para la puesta en práctica inmediata de 
los conceptos y herramientas compartidas. 
 
Fecha del curso 

12 de Julio – 06 de Agosto 
 
Duración 
Total: 22 horas  
Clases sincrónicas: 12Hrs. 
Horas de aplicación práctica: 10Hrs. 
 
Horario 
Lunes y Miércoles de 18:00 a 19:30 
 

Facilitadores: 
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• Karina Mariaca de Oliveira, es boliviana/brasilera, de profesión Ing. Comercial, tiene una 
maestría en Gestión Ambiental y Ecoturismo realizada en Costa Rica, y actualmente es 
investigadora doctorando en proyectos (México), becaria del proyecto de Biodiversidad de 
montaña y Objetivos de Desarrollo Sostenible en Bolivia, Tanzania y Nepal de la Universidad de 
Berna, Suiza. Cuenta con amplia experiencia en facilitación integral de procesos multiactor, con 
enfoque transdisciplinar y diálogo de saberes en contextos interculturales. Fue coordinadora 
del proceso de elaboración del PTDI 2016 – 2020 del GAM Samaipata. Actualmente es 
consultora, escritora y conferencista en diversos temas relacionados a la crisis climática y Madre 
Tierra, cambio de paradigma, visión holística y comunidades regenerativas, entre otros.   

• Hilvert Timmer (1976), holandés, antropólogo y economista, durante 10 años fue Director de la 
ONG internacional Chakana con presencia en Bolivia, Perú y Holanda, implementando proyectos 
de desarrollo rural comunitario. Es autor de libros sobre cosmovisión indígena, consultor, 
terapeuta holístico y permacultor. Actualmente es co-propietario de Quinta Conciencia, Centro 
de Permacultura & Sanación. 

 

Inversión 

Gracias al apoyo de la Embajada de Francia, en el marco del proyecto “Gobernanza Territorial 
Ecológica”, el costo del curso está subvencionado en 50%. Por lo que tendrá un costo total de bs.250. 
Para los profesores del Programa ATENEA el curso sale sin costo. Al finalizar se recibe una 
Certificación de la Fundación ATENEA y la Embajada de Francia. 

 

Contacto e inscripción 

ATENEA Santa Cruz 
Coordinadora: Lic. Paula Silva Muñoz 
Dirección: Calle Velasco número 512 esquina calle Monseñor Manuel Ignacio Salvatierra, al frente 
de la iglesia San Roque 
Teléfono: 3321492  
Número celular: 72048922 
Correo electrónico: consultas@fundacionatenea.org.bo 

Inscripciones también en: www.fundacionatenea.org.bo 
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